Kaproreka noasuxknbix urp 3-4 roga.

UT'PBI C XOAbBOU
«HAUJIN OITAKOK»

3anauu: Pa3BuBaTh y nerteil HaOMIOJATENbHOCTh, BBLIEPKKY (HE OTKpBIBaTh IJiaza Jio
CUTHAJIA «II0PA»).

Onucanue: Jleth cuIAT Ha CTYNbsIX, IO CJIOBY BOCIWTAaTeNs JAETH BCTAIOT U
[IOBOPAYMBAIOTCS JIMLIOM K CTEHE, BOCIUTATENb HpsiueT (uiakku mo yuciay aerei. «llopal» -
TOBOPHUT BOCHUTATENb. J[€TH MOBOPAYUBAIOTCS K HEMY JIULIOM M UAYT UCKaTh Quaxku. TOT, KTO
Hamien (uaxok, caauTcs Ha cBoe Mecto. Kornma Bce ¢uiaxkku HaiaeHsl. JleTw uayT BHOJb
wiomaaxu. Jlepxka ¢uaxok B pyke. Briepenu KOJIOHHBI UIET TOT, KTO MEPBbIM Hamien (iaaxkox.
ITo curnany «Ha mecta!» netu candrcs Ha CTYNbsl U UTPA HAUMHAETCS CHOBA.

[IpaBuna:

[ToBOpaunBaTHCS JTULOM K BOCITUTATEIIO MOKHO TOJIBKO IIOCIIE CIIOBA «I10pa!».

BapuanTtel: BMecTo CIIOBECHOTO YKa3aHHsS HCIOJBb30BAaTh KOJOKOJIbYHMK. KTO mepBbIi
HaigeT Giaaxxok, TOT ero u npsyer. Jlerom npauyT (rakok B KycTax, 3a JAEPEBbIMHU.

«HAWJIM CBOM JOMUK»
et cuasT BIOAb OAHOM CTOPOHBI IUIOMIAAKA WM KOMHAThl. «llolimeM rymars», -
TOBOPUT BOCIUTATENb. JleTn pacxonsTcs TpynnaMu WM B OJAMHOYKY, KTO Kyaa xoueT. [lo
CUTHAJIy BOCHUTATENS «IOMOI» Bce OeryT B cBOM AoMuK. Hrpa moBTopsiercs 3-4 pasa.
Ecnu BHauane netv HeOCTAaTOUYHO OPUEHTHUPYIOTCS B MPOCTPAHCTBE, MOYKHO Pa3pelInuTh
CaanThCs Ha JTF000M cTyi. [ToToM BBOIUTCS IPABUIIO — 3aHUMATh TOJIBKO CBOM JOMHK.

«TOUIEM I'YJISITh»

JleTr cuasT Ha CTYBAX, PACCTABJICHHBIX MO KpasM IUIOMaakyu. Bocnurarens moaxoauT K
OJIHOMY PEOEHKY M 30BET ero ¢ coOoi rymsaTh. - Maém rymnsaTh, -peOEHOK BCTaéT M UAET 3a
BocmuTareneM. BocnuTaTenb MOAXOAUT K CIEAYIOIIEMY PEOEHKY W 30BET €ro ryisTh, OH
CTAHOBHUTCS CJIEIOM 3a MEepBbIM. BocnuTatenb cobupaeT 3MelKky u3 6-8 nereil 00XOaUT ¢ HUMU
OJMH-JIBAa pa3a Iomaaxky. - Jlomo#, 1omMoii, - ocie 3TUX CJIOB JETH UAYT U CAASITCS Ha CBOU
Mecta. Urpa npoposmkaercs. Bocnurarenb moaxo T K APyruM pedosTam.

«TUILHHMHA»

Ienb: mpuces, He IIEBENUThCS, coOuogaTh THIIMHY. HapymmBmuii 310 TpeGoBaHue,
CTaHOBUTCS B KOHEL| KOJIOHHBI.

Xon urpsl. Jletn uayt B 00X0 MJIOIIAIKU B KOJIOHHE 110 OJJHOMY M TOBOPSIT:

TumuHa y npyna.

He koueiirercs Bona,

He mymar kamsbIiu,

3achlnaiTe, MabIIIH.

Ha nmocnennue cioBa 0CTaHABIMBAIOTCS, IIPUCENAIOT, HAKIOHSIOT TOJIOBY U 3aKPBIBAIOT
rmaca (10 c.).

«POBHbBIM KPYT'OM»



[lenp: XOOUTh PUTMUYHO IIO KPYTY , COXpaHssl MHTEPBAJI; HE 3aXOJUTh B KpYT.
BrINonHATE BUKEHUS, IOKA3aHHBIC IIEarOrOM.

Xon Urpel. [letu, B3sBIIUCH 32 PYKH, PUTMHYHO UIYT 110 KPYry, FOBOPSL:

PoBHBIM Kpyrom

Apyr 3a npyrom

MBI uaem 3a marom mar.

Croii Ha MecTe!

JpyxHO BMecTe

Caenaem BOT Tak!

C OKOHYaHMEM CJIOB OCTAHABIIMBAIOTCA U MOBTOPSIOT JABH)KEHHE, KOTOPOE IMOKa3bIBAET
Iearor, Hapyumep, MOBEPHYTHCS, HAKIIOHUTHCS], IIPUCECTD.

«[TPOMJIM B BOPOTA»

Jletu pacnonararoTcs Ha CTyNbsIX. Briepenu Ha paccTosiHMM 2,5 M CTOUT Jyra -

BOPOTHUKHU. Jlanbllle, Ha pacCTOSIHUU €llle 2 M, HAXOJIUTCS CTOMKa C CETKOMW, Y CTOMKHU Ha
oIy

JNeXUT Ms4. Bocnurarenb BbI3bIBa€T KOTO-HHUOYyAb M3 JeTed M Mpeiaraer Ha
YeTBepeHbKax

JIOTION3TH JI0 JIyTH, MOJUIe3Th MOJ Hee, MOAMNONI3TH K M4y, 3aTeM BCTaTh, MOJHATH M4
TBYMSI

PYKaMH U OIIYCTUTH €T0 B CETKY.

VYkazaHus k npoBeaeHn0. BopoTukaMu MOTYT CIIy)KHUTb: 1yra, CTYI, CTOJ (IIPOTOA3TH

MEeXAYy HOXXKamH), 0OpydY, YKpPEIUICHHBIH MEXIy CTYNbSIMH, Majika, MOJIO’KEHHas Ha
CIIMHKH WIN

CUJICHBS CTYJIbEB.

Jlereii ciaenyer yuuTh NMojajae3aTh U MPoJie3aTh Pa3HbIMU CIIOCOOaMU, IPOTIOI3TH Ha

YETBEPEHbKAX, MPOUTH IMOJ MPEMATCTBUEM, NPUTHYBUIMCh, HO HE JOTPOHYBIIHCH
pykKamu 10

semun ("[Ipowitn mox myroit"). Ilpm STOM Majblin YCBaWBAaIOT pa3HbIC TOHSATHSA:
MIPOMOJ3TH U

MPOUTH.

HUI'PbI C BEI'OM

«BET'MTE KO MHE»

3amaun: YuuTh AeTeill NeHCTBOBATH M0 CUTHANLY. YNPAXHATh B X0Ab0€ U Oere B MpsSMoM
HaIpaBJICHUU.

Onucanue: Jletu cuaaT Ha CTy/dbsX, MOCTaBICHHBIX y OJHOM U3 CTEH KOMHATHI.
BocrnuTtaTtens OTXOIUT K MPOTHUBOIOJIOKHOM CTEHE U TOBOPUT «Oerute ko MHe!». Jletu Oeryr k
BOCIIUTaTeNn0. Bocnurarenb NPUBETIIMBO HMX BCTpeyaeT. 3aTeM OH IMEpPeXOJUT Ha JPYTyIo
CTOPOHY ILTOIIAIKK U TOBOPUT «Oerute ko MmHe!» Ha cioBa Bocniutatens «berure nomoit!» aetu
CaATCS Ha CTYIBUMKH U OT/BIXAOT.

[IpaBuna: bexarb K BOCOUTATEINIO TOJIBKO Mocie ciaoB «berute ko Mue!»

Jletu GeryT K CTYNbSIM U CasTCs TOJBKO mocie cnoB «berure qomoit!»

BapuanTtsl: BHavane et MOTYT 3aHMMATh JTFOO0OH CTYII, a 3aTeM HaXOAUTh CBOE MECTO.
Buectu xonokoapunk. [To3BouuTs, curnain «Ilooexanu!y.

«HAWIU CBOM LIBET»



VY nerell B pykax IUJIaTOYKH TPEX IBETOB (3€JIEHbIE, KEIThIe, KpacHbie). B Tpex yriax
KOMHATBI [IBETHBIC (UIKKHA Ha TMOJCTaBKax. [10 CUTHaY «UMAWTE TYJSATH» JETH PACXOMSATCS IO
TJIONIA/IKE, [T0 CUTHATY «HAMIN CBOM IBET» OETYT K (PJIa’KKy COOTBETCTBYIOIIETO IIBETA.

«[ITNYKA U IITTEHUYUKIN»

«S1 6yny nTHIa, a BBl — MOM MITEHYUKW», - TOBOPUT BOCHHUTATENb, YEPTUT OOJIBIION KPYT
(MOYKHO BBUIOKUTH KpYyT U3 HIHYpa). «BoT kakoe Oosibloe rHe3/10 y NTulibl! 3axouTe B HEro!»
Jletu BXOIAT B KpYr M HIpPHUCAKUBAIOTCA HAa KopTouku. 2[loserenu, mnosjerenu, NTEHYUK,
3€pHBIIIKH UCKATh», - TOBOPUT BOCIUTATENb. [ITEeHUMKN BBINPHITMBAIOT U3 THE3/A U JIETAIOT IO
BCcEll KOMHaTe, NTUL[a-Mama JieTaeT BMecTe ¢ HUMU. [lo curnany «mosnerenu, NTEHYUK, AOMOID»
netu 6eryT B Kpyr. Mrpa moBTOpsieTCsl HECKOJIBKO pas.

«MbIINU U KOT»

Lenb: coBepuIeHCTBOBaTh YMEHHE OpPUEHTHUPOBATHCS B IMPOCTPAHCTBE, H30erarhb
CTOJIKHOBEHHI; IBUTaThCS B 00IIEH UTPOBOW CUTYaLIUU.

Xoa Urpbl: C OJIHOM CTOPOHBI 3ajla OTOPAXKUBAETCS YYaCTOK — 3TO JIOM MbIIel (BbIcoTa
50 cm.). Ha npyroit ctopose 3aia 1oM koTa. BocuraTenb TOBOPUT:

Kot mblmieit cropoxxut, nputBopuics, 0yaro crur!

Jletu mpormnoJi3aroT noj peiikaMu u Oerarot.

BocnuraTtens mpuroBapuBact:

Tuie, MbIIM, HE IIYMUTE.

U xota He pa3z0yaute!

Jletn Oerator serko u OecmymHo. Co cinmoBamu «KoOT mpocHy/CsS», peOCHOK,
n300pakaronuii Kota, OEKHUT 3a MbIIIaMU. [[eTH He moIyIe3ar0T o1 pelKH, a BOEraloT B HOPKHU
yepe3 HEOTOPOKEHHYIO YacCTh.

«BET'UTE K ®JIAXKXKY»

3agaun: Pa3BuBath y neTeld BHUMaHUe, YMEHHUE pa3jinyath [[BETA. YUHUTh JEHCTBOBATH 10
3pUTENBHOMY CUTHAITY. YTIPaXHSTh B 6ere u Xo1p0e.

Onucanue: [letn momydaroT (raakkyd ABYX LIBETOB — OJHH KpacHbIe, APyrue CHHHE.
Bocnurarens BcTaer Ha OJHOM CTOPOHE IUIONIAJKU U JIEPKUT B OJHOM pyKE CHUHUMN, B JIPyrou
KpacHbld (raxkok. Jletn ¢ cuHUMH (uiaKKaMU TPYIIUPYIOTCS OKOJO CHHEro, ¢ KpPaCHbIMH —
OKOJIO KpacHOro. 3aTeM BOCIUTATENb MpeajaraeT IeTsAM MOryisTh. JleTu XoAsaT u OeraroT Io
wionaake. BocrnuTtaTens nmepexoauT Ha APYryK CTOPOHY U ToBopuT: «Pa3, nBa, Tpu — croia
ckopeii Oeru!». OH MPOTATUBAET PYKH B CTOPOHBI, I€TU OETYT K BOCIIUTATENIO U TPYNIUPYIOTCA
okoJio ¢uiaxkka coOTBeTCTBYIOIIEro 11BeTa. Korna Bce netu codepyres, OH Mpeagaraet nomaxaTh
(haaxKaMH.

[IpaBuna: PacxoauThes MO IUIOIIAIKE MOXHO TOJIBKO MO cIOBY BocmuTarens «Maute
TYJISTB!».

CobupaThscsi OKOJIO BOCHHUTATENs] MOKHO TOJBKO Tocle cioB «Pa3, nBa, Tpu — croga
cKopeii 6eru!».

BapuanTtsl: B3saTe BMecTo (raxkka JEHTOUKY WM TUIATOYEK, 3aTeM MOIUISICATh C HHUM.
BBectu mo 2 kpacHbIX U cuHUX (prnakka. BocnuraTens MOKeT MEHATH (hIaKKH, MEePEeKIaIbIBast
WX U3 OJJHOU PYKHU B Apyryto. BkimtounTs no6aBounbsiii curnan «Crom!» (Bce 3aKphIBAIOT TI1a3a).

«TPAMBAI»



Jletn CTOAT BIOJIbL CTEHBI 3alla B KOJOHHE IapaMM, JAepxKa ApPYr JApyra 3a pyKy.
CBOOOHBIMH pyKaMU OHU OepyTcsl 3a IIHYp, KOHI[BI KOTOPOTO CBSI3aHBI , OJAMH DPEOSHOK
JEPKUTCA MPABOM PYKOM, APYyrou — jieBoil. Bocnurarens B OJHOM M3 YrJI0B KOMHATHI ACPKHUT
TPU LBETHBIX (IIaKKa — JKENTbIM, KpacHBIA M 3eneHbld. Korjma momHsaT sxenteid Quar, netu
OCTaHABJIMBAIOTCA U KAYT. Eciy xenaromux urpaTe MHOTO (MMEETCsl BBUY HE Ha 3aHATHH, a B
cBOOOTHOE BpeMsi Ha MIPOTYJIKE), TO MOXKHO YCTPOUTH OCTAHOBKY, HAa KOTOPOH YacTh JETEH KIET
npubbITUs TpamBas. Korma TpamBail mombe3kaeT K OCTaHOBKE, OH 3aMeUIIeT XOI H
OCTaHaBJIMBACTCA: OJHU MACCAKUPHI BBIXOAAT U3 TpAMBasi, APYTHe — BXOIAT.

Ecmu netsim Gosee 3HaKOM aBTOOYC WIIH TPOJIIEHOYC, MOYKHO M3MEHUTH Ha3BAHUE UTPBHI.

«[1Y3bIPb»

Lens: HAyuuTh neTell 0Opa30BBIBATH KPYr, MEHsS €ro pa3Mep B 3aBUCHMOCTH OT
WUTPOBBIX JEUCTBUM; (POPMHUpPOBATH YMEHHE COTJIACOBHIBATH JIEUCTBUS C TMPOU3HOCHMBIMHU
CIIOBAMH.

Xoa Wrphl: JIETH BMECTE C BOCIMTATENEM, B3SBIIMCH 3a PYKH, OOpasyloT Kpyr u
MIPOroBapuBaIOT CJIOBA:

Pa3nyBaiics my3bIpb, pa3zayBaiicss O0JIbIION.

OcraBaiicg Tako¥ Ja He JIomaucs.

Urparomiue B COOTBETCTBUHM C TEKCTOM OTXOJAT Has3ajd Aepikach 3a PyKH JI0 TeX IOop,
MOoKa BocnuTaresnb He ckaxeT «JlonmHyn my3sips!». Torna urparoiue npucenaroT Ha KOPTOUKU U
roBopsAT: «Xion!». M uayT B LIEHT Kpyra co 3BYKOM «II-II-II». 3aTE€M CHOBA CTAHOBSITCS B KPYT.

«ITOE3]1»

Jletu cTposiTCA B KOJIOHHY IO OJTHOW CTOPOHE 3ayia WK miomaaku. [lepBeiii, crodmuii B
KOJIOHHE, - TapoBO3, OCTaJlbHble — BaroHsl. Bocmurarenb Jaer TydoK, U JAETH HAYWHAIOT
JIBUTATHCA Briepea (0e3 CIeTUIeH s ): BHaYajle MeICHHO, 3aTeM ObICTpee M, HAaKOHEII, TePEXO AT
Ha Oer ( MpU MEUVIGHHOM [BIKEHHUHM JETH MOTYT MPOU3HOCUTH «uy-uy-uy»). «lloe3n
MOABE3)KAaeT K CTaHIMM». — TOBOPUT  BOCHUTaTeNb. Bce mocTeneHHO 3aMemsioT Iar u
ocTaHaBNMBaloTcs. Bocnurarenh BHOBb JaeT IryJoK, U IBHKEHHE [0e3/[a BO30OHOBIISETCS.

[legaror Bo BpeMs WUIrpbl pPeryaupyeT TeMI U NPOJOKUTEIbHOCTh JIBMKEHHS JETEH.
Bnauane oH cam BeJeT KOJIOHHY JIeTeil, a 3aTeM CTaBUT BIiepenu Oojiee aKTUBHOTO peOeHKa.
Korpa netu xopoiio ocBOAT UTpy, T.€. IBUKEHHE B KOJIOHHE JIPYT 3a IPYroM, MOXHO BBECTH
YCIIO)KHEHHE — IOCJIe OCTAHOBKH I0€3/1a MaJbIIM HAYT TYJISTh: COOUPAIOT I[BETHI, ATOJBbI,
rpuObl, MIUIIKK (€CIH Urpa MPOBOJUTCS 3UMOM, TO JETHU JIOBST CHEKUHKHU, JENAIOT CHEXKH,
OpocaroT X U T.J.). YCIBIIIaB I'yJI0K, BCe OCTYT B YCIOBJICHHOE MECTO ( K CTEHE) U CTPOSTCS B
KOJIOHHY. BHauane neTi MOTyT CTPOUTHCS B JTI0OOM MOPSAKE, a K KOHILY rofa CJIeAyeT NpuydaTh
3alIOMUHATh CBO€ MECTO B KOJIOHHE — HaXOIUTh CBOW BaroH.

«JIOXMATBIM ITEC»

Onun pebeHok mzobpaxkaeT rnca. OH JIOKUTCS Ha TPaBKY, FOJIOB KJIaJET HA BHITSAHYTbIE
Brepen pykd. Heckosbko neredl BMecCTe€ € BOCIUTATENEM THUXO MAYT K IICY U IIPU ITOM
IIPOU3HOCAT TAKUE CTUXU:

Bot nexut noxmartsiii mec,
B narmbl ¢BOM YTKHYBIIHU HOC,
Tuxo, CMMpHO OH JIEXMT,
He to npemner, He TO criuT,
Ionoiinem k Hemy, pazdoyauM
U nocmoTtpum, uTo ke Oyzer.
Ilec BckakuBaeT, HAUMHAET JIASATh U OEXKUT 32 JETbMU, OHH YOETaloT U MPSIyTCs.



«I[ITNYKU B I'HE3IBIIIKAX>»

B pasHbIx KOHIAX 3ana ycrpauBaercs 3-4 rHe3qa u3 oOpydel OGOJIBIIOro AUaMeTpa WIN
CTPOMUTENIBHOTO MaTrepuasa. JleTn-nTudku pasMernarorcs B rueznax. Ilo curnamy Bocnurarens
OHM BBUICTAIOT M3 THE3Jl — MEepellaruBaioT 4epe3 MpemnsTCTBUE W pa30eraroTcss 1O Bceel
momaake. Bocnurarenab KOPMUT IITULL TO HA OJHOM, TO HA APYrOM CTOPOHE IUIOLIAAKHU: JIETH
IIPUCAXKUBAIOTCS HA KOPTOUYKH, MOCTYKHMBAsI KOHYMKAMM HAJIBLEB 110 KOJEHAM, - KIIOIOT 3€pHa.
3areM BHOBB O€raroT U IO CUTHALY «IITUYKH, B THE3/Ia»» JIeTH yOeraroT B THE3/1a, Nepeliarupas
yepes NMpernaTcTBusa. Bee NTHIbI 3aHMMAlOT CBOM THE3/1a, IIEpeliarusas yepes npensarcreus. Bee
NTULBl 3aHUMAIOT CBOM THe3da. Mrpa mostopsiercs 4-5 pa3. [lpy mOBTOpeHMM HUIpbl MOXKHO
MIPEAJIOKUTh JI€TAM BBIIPBITHYTh M3 Kpyra Ha AByX Horax. IIpum mpoBeneHMHM AaHHOW UIPBI
BaXHO, YTOOBI IEJaror, He coOKpamias BpeMs A Oera, yMmMeno 4YepeloBal ABUIaTEIbHYIO
AKTUBHOCTb M OT/IBIX JACTEH.

«CKBOPEUHUKN»

B pa3HbIX MecTax 3aja Urparouiie YepTsT KPY)KKU- 3TO CKBOPEUHUKH. B KakoM U3 HUX
pa3Meniaercs oJHa napa cKBopuoB. Yucio urparomux — HeuetHoe. OIMH cKBopel ocTtaercs 0e3
rHe3na. Urpokum, wm300pakarompe CKBOPIIOB, OeraroT (JIETal0T) MO TUIOMIAJAKE B Pa3HBIX
HanpasieHusx. [lo curnany Bocnurarens «CkBopibl npuiierenu!» oHU OeryT B CKBOPEYHHUKHU.
MosxHo 3aHsTh 110001 Kpy:koK. OcTaBmuiics 06e3 MecTa cuutaercsi npourpasmuM. [lo curnamny
«CKBOpPIIBI JIETAT!» UTPa MOBTOPSETCS.

«MbI TOITAEM HOI'AMI»

Urparoiue cTaHOBATCA B KpYr Ha TaKOM PACCTOSIHMM, YTOObI HE MEIIAaTh APYT IPYTY.
BocnutaTens MeasIeHHO YUTAET CTUXOTBOPEHUE, IETH IEHCTBYIOT, COTJIACHO €ro COJIEP>KaHUIO.
«MBEBI TOITaeM HOTaMH,
MpbI xJ10MaeM pykamu,
Kusaem rososamu.
MBI pyku OAHUMAEM,
MBpI pyku omyckaeM,
Mpl pyku nmogaem»
Jletu coenuHsI0T pyKu, 00pa3ys Kpyr.
«U Geraem kpyrom,
U Geraem xpyrom.
Bce Oeryr, Bocmurarenb roBopuT: «Croii!». Maneimu ocTtanaBnuBawotcs. Wrpa
MTOBTOPSIETCSI.

«COJIHBIIIKO 1 TOXINK»

B pykax y BocnuraTens OOibLIONW MECTPhI 30HTHK, AETH COOMPAIOTCS BOKPYI HETO.
Bocnurarens ropoput: «Connbliko csetut! Iolinemre rynsate». [leTn BMECTe ¢ HUM XOIAT WK
OeraroT 1o Bceil momaake (MOXKHO MPEITIOKUTh UM cOOUpaTh Arojbl). Yepes HEKOTOpoe Bpemst
BOCIMTATENb TOBOPUT: «JlOXKAMK, NpAYbTECh CKOpee IOJ 30HTHK». Bce Oeryr k Hemy,
CTaHOBSTCA IOJ 30HTHK M JKIYyT, KOTJa JOKIUK IEPECTAHET. 3aTeéM OH TOBOPHUT: «Jloxkauk
NepecTal, CHOBa CBETUT COJIHBIIIKO. MO>KHO MITH TYIISAThY, - M IETH CHOBA pa30eraroTcs.

«OI'YPEUHUK»



Jletn craHOBSITCA 3a JIMHUIO HA OJHOM CTOpOHE IUIOWIAAKU. Ha mpOoTHBOIONIOKHOU
CTOpPOHE >KMBET MBIIIKA (BOCIUTATENb WM KTO-THOO M3 NeTel). Bce uayr mo miomaake mo
HaIIPaBJICHUIO K MBIIIKE U IPOU3HOCAT:

Orypeuuk, OrypeyuK,

He xoau Ha TOT KOHEUHK:
TaM MEIIIKA )KUBET,

Tebe XBOCTUK OTIPBI3ET.

C oKOHUYaHUEM CJIOB MBIIIKA HAYUHAET JIOBUThH YOETAIOLIUX JETEH.

Bocnurarens [OJDKEH ITOMHUTB, 4YTO JABW)KCHMS JAETEH MIIAJIIETO JOLIKOJIBHOTO
BO3pacTa €le HECOBEPILLIEHHBI, IO3TOMY HE CIEAYET MO3BOJISATh UM O€raTh CIMIIKOM OBICTPO.

«KAPYCEJIb»

Jletu 0O0pa3yloT Kpyr, Aep)kKach 3a HIHYp MpaBOd pyKOW, W HUIYT MO KPYyry cHaudajia
MeEJJICHHO, TIOTOM OBICTpee W TepexosaT Ha Oer. [|BMIKEHUS BBITIOJHSIOTCS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM, MIPOU3HOCUMBIM BCITYX:

«Ene, ene, ene, ene

3aKpyKHJIUCh KapycCellu,

A TIOTOM KpY-TOM, Kpy-TOM,

Bce 6erom, 6erom, 6erom».

[Tocne Toro kak nmetu mpoOeryTt 2-3 Kpyra, BOCIHTATENb OCTAaHABIMBAET MX M IMOJAET
CUTHAJI K W3MEHEHWIO HAMpaBJICHWUsS IBIKEHHsS. Hrparomme moBopayuBaroTCsS KPYyroMm H
MepexBaTUB IIHYP APYTOM PYKOH, MPOJOJDKAIOT BBIOIHATE X060y U Oer. 3aTeM BOCTUTATENb
BMECTE C JIETbMH IMPOU3HOCHT:

«Twume, Thmie, He cnemmuTe!
Kapycenbs ocranoBuTe!
Pa3-nBa, pas-nBa.

Bot u xoHuunace urpa!»

JBrm>xeHue kapycenu nocreneHHo 3amenisaercs. [Ipu cmoBax «BoT u koHuMiIach urpal»
JE€TH OCTaHABIMBAIOTCS, KIAAyT IIHYp Ha 3€MJII0 M pacxoaarcs mo Bceed mmomanke. Mrpa
MPOBOJUTCS 2 pa3a.

«Y MEJIBE/ISI BO BOPY»

Urpatorue BHIOUPAIOT MEIBEs, ONPEACIIIIOT MecTO ero Oepioru. Jletu uayr B jec 3a
rpubamu, Sir0/IaMy U HAIEeBarOT MECEHKY:
VY menBens Bo 6opy
['pubsL, siroas! 6epy!
Mensenp MOCTHII,
Ha nieun 3acten!
MenBenps MpoChINaeTCs, BEIXOUT U3 O€piIory, MEUICHHO HJET 1Mo nosisiHe. Heoxxunanuo
OH ObICTPO OEXKHUT 3a UTPAIONIMMH U cTapaeTrcs KOro-to moimarh. [lolMaHHBIM CTaHOBUTCS
MEIBEACM.
ITPABUJIA
1. MenBens BBIXOAUT U3 OEPIIOTH TOJIBKO MOCIE TOTO, KaK J€TH CHOIOT MECEHKY.
2. JletTn B 3aBUCHUMOCTHU OT TMOBEACHUS MEIBEAS MOTYT HE cpa3y OexaTb B CBOH JOM, a
MMOBTOPUTH MECEHKY, pPa33aJI0PUTh €TO.
YKA3AHUMS K I[TPOBEJJEHUIO.
Bepnory MenBenst nydie pa3MecTHTh Ha JAPYroM KOHIIE IJIOMAAKH. MenBens u3
OepJioru 10JDKEH BBIOUpaThes (Tieperne3aTh uepe3 OpeBHO, BbLIE3aTh U3 AIIUKA, KOP3HHBI).



«JIOBUILIKWN» (10BUIMIKH-TIEPEOCIKKHN)

Jletn croAT 3a 4epTod Ha OJHOM CTOpoHE muomanku. Ha BTOpoil cTopoHEe IUIOmaiaKu
TakKe mpoBeaeHa yepra. COOKy CTOWT JIOBUIIIKA HA C10Ba Bocnurtatens: «Pa3, aBa, Tpu — 6eru!»
- JeTu TepederaloT Ha JPYryl CTOPOHY IUIOIIAAKH, a JIOBUIIKA JIOBUT (OCAIMBACT PYKOW),
IpeXxae 4eM OHM YCIICIOT mepecedb 4epTy. IIpoBomuTCs mojcdeT MOWMaHHBIX, U Tepedexka
noBtopsercs. Ilocie nByx-Tpex nepedexexk BbIOMpAeTcs APYrol JOBHIIKA U3 YHCiIa Hanbolee
JIOBKUX U OBICTPBIX peOsT, KOTOPbIE HE ObUIN MMOMMAaHBI.

«TEPEBEXKW»

Jletu nensiTcst HA BE paBHBIE TPYIIBI, BCTAIOT APYT MPOTUB Jpyra Ha paccTOsTHUM 3-4 M
U HauMHaKT nepedpackiBaTh M4 Apyr Apyry. Eciau pebeHOk He moiiMai Msid, OH NEPEXOIUT B
JPYryr0 KOMaHay ¥ BCTAeT 3a UTPOKOM, KOTOPbIN Opocui eMy Ma4. BeiurpeiBaeT ta komaHzia, B
KOTOPYIO 00JIBIIE EPELIO UIPOKOB.

I[TPABUJIA:

1. Msia urpoku nepeOpachIBatoT Jpyr APYry MO MOPSIKY.

2. ToT, KTO HaYHET UTPYy, MOKET MPUIYMaTh JII00O€ YNpaKHEHHE, a IPYrue JOJIKHbBI
TOYHO €r0 MOBTOPSTh.

YKA3AHUA K [TIPOBEJJEHUIO:

Ecnu B urpe npuHnMaet ydactue 00JbII0€ YUCIIO JETEeH, TO HY)KHO JaTh 2-3 Msya.

B3pocablii MoXeT B3STh PYKOBOJACTBO Wrpod Ha cels, Mojicka3aTh IETsIM, Kakoe
yIpaXHEHUE OHU JOJKHBI BHIIOJIHUTB.

«CHE’KMHKU 1 BETEP»

Jletn coOuparoTcss B KpyxkoK M Oepyrcst 3a pyku. Ilo curHamy Bocmutatens: «Betep
3ayJ1 CWJIbHBIN, CUJIbHBIN. PasnmeraiiTech CHEXXMHKH!» - pa30eraloTcs B pa3HbIX HAMPaBIICHHUSIX
M0 IUIOIIAJKE, DPACIpPaBISIIOT PYKH B CTOPOHBI, IMOKAayMBAIOTCS, Kpyxkarcs. Bocmnurarensb
roBoput: «Berep ctux! Bo3Bpamiaiitech, CHeXXUHKH, B KPYXOK!» JleTn cOeraroTcsi B KpyKOoK U

OepyTcs 3a pyKH.

«JIOI'OHU MYy

Bocnurarens xaTUT M4 BJOJb 3ajla M Ipeajiaract ACTAM AJOTHATHb €ro. 3areM neaaror
NEPEXOIUT HA APYI'YIO CTOPOHY U CHOBA IIPOKATHIBACT MAY, JE€TU AOTOHAIOT. I/Irpa IIOBTOPACTCA
2-3 pasa. BapI/IaHT HUI'PpbI! MOXHO IMPUTOTOBUTH MAYHU IIO0 KOJIMUCCTBY neTeﬁ. Bocnurarens
KIIAACT MAYU B KOP3UHY U IPCAJIAracT KaXXJA0My JOTHATH MY, B3ATh €0 U IIPUHECTU.

B nannoit HUI'p€ BOCIIUTBHIBACTCA YMCHUC JIeHiCTBOBATh 10 CUT'HAJIy BOCIIUTATECIIA, Oerathb
B IIPpsAMOM HaAIIpaBJICHUU.

WUT'PBI C [TIPBDKKAMU
«3AVKA BEJIEHBKUI CUIUT»

Ha onHo¥i cropoHe miomaaku oTMedaercst oM 3aiiueB. [lo curnamy getw BBIXOIAT HA
CepelMHY IUIOIIAJKA W CTaHOBATCA B Kpyr. B cepenMHy Kpyra CTaHOBUTCS Ha3BAaHHBIN
BOCIIUTAaTeNeM peOeHOK, OH 3aiika. JleTm BMecTe ¢ BOCHHUTATENEM MPOU3HOCAT TEKCT U
BBITIOJIHSIOT COOTBETCTBYIOIIHNE IBKEHUSI.

3alika OeJIeHLKUN CUOUT,
OH ymamMu 1eBemnuT.



Bor tak BOT Tak
OH ymaMy meBenur.
Jletu, npuces, MOJHUMAIOT PYKH K TOJIOBE U IIEBEIUT KUCTIMH.
3alKe X0J04HO CUJICTD,
Hano nanoyku norpers,
XJ1011, XJIOII, XJIOM, XJIOIL,
Hano nanoyku norpers.
Jern xnonaroT B JaA0LIHN.
3alKe X0JI0dHO CTOSTD,
Hano 3alike nockakars.
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,
Hano 3alike mockakars.
JleTu moANpBITUBAIOT HA ABYX HOTaX.
Kro-T0 3aliky ucmyran,
3aiika MpeIT. .. ¥ yOexa.
Bocnurarens xiomnaer B jgajgomu. Jletu BMecTe ¢ 3aiikoi yOeraroT B CBOM JOM.
Hrpa noBTopsieTcss ¢ HOBBIM 3aHKOM.

«ITO POBHEHBKOM JJOPOXKKE»

Jetn cumsaT Ha CTynbsIX, Ha CKameWkax wiu TpaBe. Bocnurarens. [Ipemmaraer

MTOCTPOUTHCS B KOJIOHHY 110 OJTHOMY M TIOWTH TYJISTh.
«IIo poBHEHBKOW TOPOKKE,
[Io poBHEHBKOM TOPOKKE
[[TararoT HaIM HOKKHU:
Pa3, nBa, pas, nBa.

Ilo xkamemkam, 1o KaMemIKaM. . .

B samy — O0yx!»

Jletn uayT, Ha CJIOBAa «IIO KaMeUIKaM, 10 KaMelIKaMm» NpPbIFaloT Ha JBYX HOrax, CJlerka
MIPOJIBUTASICh BIIEpE/, Ha CJIOBa «B sIMy — Oyx!» mpucakuBaroTCsi Ha KOpTOukd. «Bbuiesnu u3
SIMBI», - TOBOPUT  BOCIUTATeNb, U AeTU NogHuMaroTcs. Urpa mosropsercs. [[nst Toro 4roOb
MNPOJJIUTh TOT WJIM WHOW BUJ JABW)XXEHHUS JETE€H, BOCIUTATEIb MOXET IOBTOPATh KaXIYHO
CTPOYKY CTHXOTBOpEHHUsl OoJiipliee 4Mciao pa3. BHawase BocnuTaTtenb caM BeIET KOJIOHHY.
[ToToM OTXOOUT B CTOPOHY U CIIEIUT 3a TE€M, KaK JIETU COTJIACYyIOT CBOU JBWXKEHHUS C PUTMOM
CTHUXA.

«BOPOBYIIIKU 1 KOT»

Bce wurparomme n300pakatoT BOPOOYIIKOB M HAXOAATCSA 3a Kpyrom. Bomsmuii — kot
BCTaeT B CepeaNHy Kpyra. BopoOyIiiku TO BIPHITMBAIOT B KPYT, TO BHIIPHITUBAIOT U3 Hero. OHu
coOuparoT 3epHa (BHYTpH Kpyra pacceimanbl ¢umku). Kot Oeraer mo kpyry u crapaercs
no¥iMate ux. BopoOyriek, 0 KOTOpOro JOTPOHYJCS KOT, BCE COOpaHHBIC 3€pHA BBICHINACT,
3aTeM BHOBb HAUMHAET HMX COOMPaTh. B KOHIE HI'Pbl OTMEYAIOT CAMBIX IIPOBOPHBIX BOPOOBEB.

«TOUMAM KOMAPA»

3amaun: Pa3BuBaTh y neT€ll yMEHHE COIVIAaCOBBIBATH JABM)KEHHS CO 3PUTEIBHBIM
CUTHAJIOM, YIIPAXKHATH JIETeH B MPbDKKaxX (MOINpPhIrMBaHUE HA MECTE).

Omnwucanue: Urpatomue CTaHOBSTCS 1O KPYTr'y, Ha PacCTOSIHUM BBITSHYTBHIX PYK, JIMIIOM K
neHTpy. Bocnurarens HaxoauTcs B cepeuHe kpyra. OH JepKHUT B pyKax npyT aauHoi — 1- 1,2
MeTpa C MPUBSA3aHHBIM Ha LIHype KapTOHHBIM KoMapoM. J{nmuHa mHypa — 50 cm. BocruTarens
0OBOJIUT MPYTOM, «KPYKUT KOMapa», HEMHOTO BbIII€ I'0J0BEI Urpatoumx. Korga komap neTut



Ha/l TOJIOBOM, PEeOCHOK MOJNPBITMBACT, CTapasch €ro moWmarb. TOT, KTO CXBaTHT KOMapa,
roBopuT «S moiiman!». 3aTemM BocMTaTEh CHOBA OOBOJIUT IPYTOM KPYT.

[IpaBuna: JloBUTh KOMapa MOXHO TOJBKO OOEMMH pyKaMH W TOIIPBHITHBAs HA JBYX
HOTax.

JloBuTh KOMapa Hy»KHO HE CXOJs C MECTa.

Bapuantsl: MoxxHo Gexath Briepeay, Jepxka B pyKax IpyT C KOMapUKOM, JIETH OEryT ero
JIOTOHSITb.

«C KOUYKHM HA KOYKVY»

BocniutaTtens BBIKJIAABIBAET B IIAXMATHOM MOPSIKE IUIOCKUE 00pyuu (6-8 wwT. B /BE
nuHAK). Urparomiye BRICTpanBalOTCs B JIBE KOJIOHHEI. 110 curHaimy BocuTaTens MepBbie UTPOKH
HAYMHAIOT TEPENphIrMBaTh Ha JBYX HOrax M3 oOpyda B oOpyd. Kak TOJbKO mepBBId HIpOK
MPBITHET U3 TIOCJIETHEr0 00pydva, MPBIKKH HAYMHAET BTOPOW UTPOK KOJIOHHHI U T.7. [TobexmaeT
KOMaH/1a, ObICTPO W MPaBWILHO (HE OCTYNMUBIIHUCH HU Pa3y) mepedpaBIiascss Ha Ipyrou oeper.
Urpa nostopsiercs 2-3 pasa.

«JATYHIK

Ha cepeaune miomaaxy wiv 3ajga BOCIIUTATENb PACKIaAbIBAeT TOJCTHIN MIHYp B dopMme

Kkpyra. [letu cTost 3a xpyrom. Bocniurarens roBopur:6
«BoT 5rymka no 10poxke
CkaueT, BBITSHYBILU HOXKH.
KBa-kBa, kBa-kBa-kBa!
Ckauer, BBITSHYBIIN HOKKHY.

Jlet, MOBEPHYBUIMCH APYr 3a APYrOM, NOMNPBITMBAIOT HAa JBYX HOrax, MPOIBUIasiCh
BIiepes 1o Kpyry. Ilo OKOHYaHMM 4E€TBEpOCTHINBS BOCIHTATENb XJIOMAET B JIAAOLIM — IIyraeT
JATYIIEK; MajblIIU NEPENPBITUBAIOT Y€PE3 YEPTYy U NPUCAKUBAIOTCS Ha KOPTOYKH — JISATYIIKH
NpeITatoT B 60710T0. Mrpa moBTopsiercs 2-3 pasa.

«HEPE3 PYYEEK»

Ha momanke yepTsaT ABE IMHUM HA PACCTOSAHUM 1,5-2 M OJlHA OT IPyroi — 3TO pyyeekK.
Urparomnue (6-8 mereid) CTOAT y 4epThl — Ha Oepery pydeika, OHU JIOJDKHBI TIEPEUTH €ro 1o
KaMelIkaM (HauepueHHBIM KpY)KKaM), He HAMOUYMB HOTU. PaccTosiHue MeX 1y Kpy>KKamMH JI0JKHO
OBITH TaKWM, YTOOBI JIETH MOTJIM JIETKO IEPENPBIrHYTh C OJHOTO Ha Japyroi (mpumepno 25-30
CM). OJTHOBPEMEHHO NEPEeXOJsAT pydeeK HECKOJIbKO JeTel, OCTabHbIE BMECTE C BOCIUTATENEM
HaOMOJAI0T 32 HUMHU. TOT, KTO OCTYMHIICS, - HAMOYMJI HOTH, UAET CYIIUTh UX HA COJHBIIIKE —
caauTcs Ha ckameiiky. Ilpu moBTOpeHMM UTphl OHM BHOBb BKIIOYAIOTCS B UTpy. Bocmurarenb
MOOUIPSIET JETE, TOMOTaeT HEKOTOPBIM MEPEUTH Ha APYyroit Oeper.

«[IOUMAU BABOUYKYVY»

Ha xonem HeOONBIIOTO MpyTa WIM MajlOYKU NPUBSI3BIBAIOT IIHYPOK M K HEMY
MPUKPETUISIOT BBIpe3aHHyl0 u3 Oymaru 06abouky. Bocmuratenb Oep>KUT TPYT Tak, 4YTOOBI
06abouka «wieTana» HaJ roJioBoii Aetei. OHU MOANPHITUBAIOT, CTAPAsCH €€ MONMATh.

NI'PbI C ITOJJIE3AHUEM U JIABAHBEM

«HACEJIKA 1 IBITUUISATA»



Jletn m300pakarOT MBIILIAT, a BOCIUTATENb — HaceAKy. Ha omHO¥ cTopoHe 3anma wiw
IUIOLIAIKM OTOPO’KEHO MECTO (BEpeBKa WM IIHYp HATATMBAEeTCd MEXIY JEPEBbIMU WU
cTolKamMH Ha BbicoTe 50 cM) — TO AOM, I'Jie )KMBYT Hacelka W ubluiITa. [lepBoil BEIXOAUT U3
JIOMa Hacelka, OHa MIET MCKaTh KOPM. 3aTe€M 30BET LBILIAT: «KO-KO-Ko». Ilo aTOMYy curnamy
LBIIJIATA TOJUIE3al0T TOJI BEPEBKY, OCTyT K HAcelKe W BMECTE C HEW TYIAIOT MO IUIOLIAJIKE,
KIIIOIOT 3epHBIIKH. Bocnurarens roBoput: «bonpmas nrumal!». Bee mpimisita 6eryr JOMOA.
Urpa nostopsercs 3-4 pasa.

«KPOJIMKIMN»

Ha omno#t cropoHe miomagku craBaTcs Iyrd (wim oOpyun). Ha mpoTHBONONIOXKHOMN
CTOPOHE CTaBUTCS CTyl — JIOM CTOpO’Ka, Ha CTyJe CHAWT BOCHHUTarenb. Mexay AoMOM u
KJIETKaMU KpPOJIMKOB — JIyr. 4-5 nerell cTaHOBATCS B KpYXKKU. «KpOJUKH CHUIAT B KIIETKax»,
TOBOPHUT BOCIIMTATENb, MAJIBIIIN IPUCAKUBAIOTCS HAa KOPTOUKU. CTOPOXK MOJIXOIUT K KIETKaM U
BbIIycKaeT KposinkoB: «llorynsiite, moembre TpaBku». Kposmku mnpoie3aior B 00pyd (moj
Iyry), 0eratot, npbIraioT. «berure B KIETKW», - TOBOPUT cTOpoX. Kponnku yderaroT, Kaxabli
BO3BpallaeTcsl B CBOIO KIETKY, CHOBa Ipojie3ass B 00pyuy (ayry). 3aTeM CTOpOX BHOBB
BBIITYCKAET KPOJIMKOB, U UTPa MOBTOPSETCS.

«MBIILHN B KJIAZTOBOI»

HGTI/I-MBIIHI/I CUIST B HOpKaX — Ha CTYJ'H)SIX WJINX Ha CKaMefIKaX, paCHOJ'IO)KeHHBIX BIOOJIb
CTE€Hbl KOMHATBI WJIW 110 OJIHOW CTOPOHE ITOMaAKki. Ha mpoTHUBOMOIOKHONW CTOPOHE MPOTSAHYTA
BepeBka Ha BbicoTe 40-50 cM — 310 KiagoBasg. COOKy OT WrparomMX CHIUT KOLIKAa —
Bocrutarenb. Kormka 3acelliaer, 1 MbIKd OeryT B KiazoByro. [IpoHukas B KiIajoBYIO, OHU
HaruOaroTcs, YTOOBl HE 33JIeTh BEPEBKY. TaM OHU NMPUCAXKUBAIOTCS U KaK OYATO TPHI3YT CyXapH.
Komika nmpocelimaercs, MsykaeT u 0eXuT 3a MbliaMu. OHU yOeraroT B HOPKH ( KOIIIKa HE JIOBUT
MBIIIIEH, a TOJBKO JeNaeT BHJA, YTO XOd4eT moimaTrh ux). Mrpa BozoOHOBmsiercs. I[locrme
HEOTHOKPATHOTO MPOBEICHUS UTPHI POJIb KOIITKHA UCIIOTHSIET peOCHOK.

Bo BTOpO# MOJOBUHE TOMA, KOT/Ia IETH YCBOAT MPaBHIa, MOXKHO BBECTH YCJIOKHEHUE!
KOIIIKA JIOBUT MBIIICH, TOMMaHHBIC TIPOITYCKAIOT OJHY UTPY (OCTAIOTCS CUACTh HA CTYJIhYMKAX B
JIOME KOIIIKH), IIPU MOCJIEIYIOIIEM ITOBTOPSHUH CHOBA UT'PAIOT.

«OBE3BAHKN»

Bocnurarens roBopuT, 4TO JAETH JOJDKHBI B30MpaThCsS HAa JIEPEBO — TMMHACTHYECKYFO
CTEHKY, KaK 00€3bsIHKH, KOTOPBIC CPBIBAIOT (DPYKTHI C IEPEBHEB.
OHH 1O J1BO€ MOAXOAAT K CTEHKE, BCTAIOT JIMIIOM K Hel W B30uparoTcs 10 3-4 peukwu.
OcTainpHble CTOST JUIIOM K HEW U B3OMPAIOTCS 1O JIECEHKE CIEAYIoIas rapa JeTei.
Korma nmetu Haydarcs yBepeHHO B30UpaThcsi HAa CTEHKY M CIIYCKaThCsl C HeEe, Halo
YCIIOKHUTD 3aJIJaHuE, MIPEATI0KUB UM IIepedpaThes ¢ MpoJieTa Ha MPOJIET — ¢ AepeBa Ha IEPEBO.

«KYPBI B OI'OPOJIE»

Hetu-kypsl pacrnonaratotcsi 3a OpeBHoM. [lo Apyryro cropoHy OpeBHa Ha IUIOIIAJKE
HapHCOBaH OOJBIION MPSIMOYTOJBHUK — 3TO OropoJl. Bocnurarenab-cTOpok XOAUT MO OTOPOIY,
CMOTPHUT, HET JIM TJIe Kyp, 3aT€M YXOIOUT U CaauTCAd Ha ckameilky. Kypsl TyT ke B3neTarT Ha
3a00p (OpeBHO), 3aTEM CIIPHITUBAIOT C HETO B OTOPOJ M HAUMHAIOT Oerarh, KJIeBaTh MOCAKEHHBIE
oBomM. CTOpOXK 3aMedaeT Kyp, MPOTOHSET UX U3 OTOpoJa, XJomas B JIAJ0IIN U PUTOBAPUBAs:
«KpIm1, kpim !y

[Tocne HECKOIBKUX TOBTOPEHU UTPHI CTOPOKEM MOKET OBITh PeOCHOK.

«KOTATA U IHIEHATA»



Hrparonux pacrnpenenstor Ha ABe rpynmnsl. [leTn OJHOM Ipymmsl - KOTATA, APYrou -
mensara. Korsata HaXOAATCS OKOJIO TMMHACTUYECKOM CTEHKH, LIEHATAa — Ha IIPOTUBOIIOJIONKHOMN
cropone. [legaror npeanaraeT AeTsM noderaTh JIErKo, MArKo, Kak koTsara. Ha cnoBo «1llensital»
Jpyrasi 4acTh AETeHl mepesie3aeT yepe3 CKaMEeHKH, OHM Ha YeTBEPeHbKax OeryT 3a KOTATaMU U
natoT. KoTsTa, Msykasi, ObICTpO BJI€3aIOT Ha THIMHACTUYECKYIO CTEHKY. Bocniurarenb HaXoIuThes
psnom. IllensaTa BO3BpaIaroTCs B CBOU JOMHUKHU.

[Tocne 2-3 noBTOpeHuit ety MeHs0TCs possiMu. Mrpa noBropsiercs

WUI'PBI C BPOCAHMEM U JIOBJIEN
«1JOKATU MAY»

JleTsiM 1aroT pa3HOLBETHBIE MY WM IIaphl HEOOJBIIOTO pazMepa (auamerp 6-8 cMm) u
MpeiaraloT KaTuTh UX A0 (pra)kka (JJMHUHM), HaXOAAIIErocs OT AeTei Ha paccTosiHuu 1,5-2 m.
Bocnutatens oTMedaeT TeX, KTO XOpOILO CHPABWJICS C 3aJlaHUEM, IpeJylaraeT MpOKaTUTh €Ilie
pa3. Korna netu npokatsat Msuu 2-3 pa3a, OHU COOMPAIOT UX B KOP3UHY.

«ITPOKATHU B BOPOTUKN»

Henb: YuuTe neteil mpokaThiBaTh MsI4, BbIIEPKUBAsl HAlpaBJICHHUE IBWKEHUS; Pa3BUBATh
ri1a3oMep.

Bocnuratens mnpemiaraer mourparb ¢ Ms4aMM (WM Pa3HOLBETHBIMH IIapaMu) H
MIPOBOJUT YEPTY, 32 KOTOPOH COOMpAIOTCS JKeJarollve WM IMpHUBJICYEHHbIE K urpe jaetu. Ha
paccTosiHuU 1-1,5 M OT 4epThl yCTaHABJIMBAIOTCA BOPOTUKH. Pa3naB AETSAM MO OTHOMY MsIUY,
BOCITUTATENb MpeagaraeT KaxiaoMy MPOKAaTUTh €ro uyepe3 BOPOTUKH. PeOeHOK, mpoKaTHBIIUi
MY, OEXKHUT 32 HUM U BO3BpAILlaeTCs 3a 4epTy.

B urpe npunumarot ydactue 5-6 geteil. I'pynmnku urparolmpx MOTYT CMEHSITHCS; TEM,
KTO Y)K€ IPOKaTUi Msiu 2-3 pa3a, BOCIUTATENb IpeJiaraeT OTI0XHYThb, TOCMOTPETh, KaKk OyayT
MPOKaTHIBATh APYyTHE.

«KTO BPOCHUT JAJIBILIE MEIIOYEK»

3agaun: Pa3BuBaTh y JieTeid yMEeHUE ACHCTBOBATH 110 CUTHANY. YTNPaKHIAThH B METaHUU B
JlaJTbh TIPABOM U JIEBOH PyKOH, B Oere, B paClio3HaBaHHUH IIBETA.

Onucanue: [letn crosAT BAOJb CcTeHbl. Heckonbko neTeil, Ha3BaHHBIX BOCIHTATENIEM,
CTAHOBSTCA Ha OJHOW JIMHUY TIepe]] MOJ0KEHHOM Ha M0J1 BepeBKOU. JleTH moaydaroT MEIoYku 3
pasubix 1BeToB. Ilo cnoBy Bocmutarenss «bpocaii!» getu OpocaroT Memouek BIAllb.
Bocrnutatens oOpamjaeT BHUMaHue JeTei Ha TO, Yed MEIIOYeK yman Aalblie U TOBOPUT:
«[oguumure memouku!». Jletn Oeryr 3a CBOMMH MENIOYKaMH, MOJHMMAIOT UX M CaIsaTCAd Ha
MecTa. BocnuTarens Ha3bIBaeT APYrux JAeTel, KOTOPbIE 3aHUMAIOT MECTa OPOCABIINX MEIIOYKH.
Urpa 3akaHunBaeTcs, Korjaa Bce IeTH OPOCAT MEIIOYKH.

[IpaBuna: bpocath 1 MOJHUMATH MEIIOYKH MOKHO TOJIBKO 110 CIIOBY BOCITUTATEIIS.

Bapuantsl: [locTaBUTh OpUEHTHPHI — KTO Jaiblie. bpocaTh MMIIKK, MAYUKH, KOTIbS.

«KET'JIN»

B urpe ucnone3yrores miaactMaccoBbie Kernu. Mx ycranaBnuBaroT Ha pacctosHuu 10-15
CM JIpyr OT Apyra. [leTu npokaTsIBaroT 10 OJAHOMY IIapy ¢ paccrostHus 1- 1,5 m. Bocniuratens
MOOIIPSIET T€X, KTO MONajeT B KErjH, MOMOTaeT IPYTUM BBINOJHMUTH 3ajJaHue, He (QUKCHpYS
BHUMAaHHMS Ha MPOUTPHIIIIE.



«ITIOITAAU B KPYT»

3anaun: Pa3BuBatrh y neTeil yMeHHME AE€MCTBOBATh IO CUTHATY. YIPAXKHATh B METaHUU
MPaBOM U JIEBOM PYKOM.

Onucanue: Jletu cTosT no Kpyry. B nieHTpe Kpyra BbIJIOXKEH U3 BEPEBKU KPYKOK, KOHIIbI
BEPEBKU CBSI3aHbI, KPYI MOXXHO HauepTuTh. luamerp kpyra — 2 merpa. Jletm HaxonsaTcs Ha
pacctosiuuu 1-2 maroB ot kpyra. B pykax memouku ¢ mneckoM. [lo crmoBy Bocnurarens
«bpocaiil», Bce Opocaror cBou Memouku B Kpyr. «llogHumure Memouku!» - TOBOPUT
BOCIIUTATENb. JleTH MOJHUMAIOT MELIOYKH, CTAHOBATCS Ha MecTO. Bocnurarens otmedaer, yen
MEIIIOYEK He TOoMal B KpYyT, UTrpa mpoaospkaercs. Jletn Opocaror Apyroit pyKoi.

[IpaBuna: bpocark Memo4ek HyKHO 10 clIoBYy Bocnurarens «bpocaii!»

[Togaumats 1o curnany «llogaumute!».

Bapuantsl: Bmecto MmemoukoB OpocaTh IIMIIKW; Pa3A€IUTh J€Tell Ha MOATPYIIIBL,
Kaxk7ast OpocaeT B CBOM KpyrT; yBEJIMYUTh PACCTOSIHUE.

«BEPEI'U IIPEJMET»

Urparomue 06pa3zytoT kpyr. OHU CTOSIT, HECKOJIBKO PAacCTaBUB HOTU U JIEp’Ka PYKH 3a
CHMHON. Y HOT KaXKJIOTO JISKUT KyOUK (Miu pyroit mpeamer). Boasmuii (pedbeHok) HaxoauTes
B cepenuHe kpyra. OH crapaercsd B3sTh KyOWK. Mrparommuii, Kk KOTOpOMY HarpaBisieTcs
BOJISIIINMN, IPUCENIAeT, 3aKpbIBAaeT KYOUK pyKaMH M He JaeT A0 Hero AOTpoHyThes. Kak Tonbko
BOJIAIIUN OTXOIUT, peOeHOK BcTaeT. ToT, KTO HE ycmen 3aluTUTh CBOW KyOWK (BOSIIHMA
JNOTPOHYJICS A0 KYyOHKa), BRIXOJAUT U3 Kpyra. OH BpeMEHHO HE y4acTBYET B UIPE.

«ITPOKATHU OBbPYY»

Tpoe-dyeTBepo neTeil CTAHOBATCS JIMIIOM K BOCIUTATENI0 Ha paccTossHUM 1,5-2 M
BocnutaTtens kaTUT 00pyd moodyepeHo K KaKJI0My peOeHKY, TOT JIOBUT €ro U KaTUT 00paTHO K
BocrnuTarento. Korma netu HaydaTcsi XOpoIo KaTUTh U JIOBUTh OOPYY, OHU MOTYT UTPaTh JIPYT C

JPYTOM.

WT'PHI HA OPUEHTHUPOBKY B I[TPOCTPAHCTBE
«YTAJIAH, KTO U T/IE KPUUUT»

L[GTI/I CTAHOBATCA B KPYI' CIIUHOH K LOCHTPY. Bocnurarens HazHadaeT BOOALICTO, KOTOpBII\/'I
CTaHOBHUTCA BMECTC C HUM B CEPCIAUHY Kpyra M InoApa)KacT KPUKY KaKoro -1n0o JOMAaIIHEr o
’)KMBOTHOT'O WJIM NTHUILI. Bce netu IIOBOPAYMUBAIOTCA JIMIIOM B KPYI', © BOCHHUTATCIIb IIpeAjiaracTt
KOMY — 100 U3 HUX 0TTraJaTb, KTO KpH4aJl. 3areM Hrpa noBTOpsACTCA C HOBBIM BO AWM.

Ecmu netun 3aTPYAHAIOTCA BOCIIPOU3BECTU KPHUK JKUBOTHOT'O, BOCIIMTATCIIb UM IIOMOT'ACT.

«HAWJIU, UTO CIIPSITAHO»

MecTto 1 HHBEHTapb. 3aJ1, IUIOIIA/IKa; KaKOW-T100 MEJIKUHA MpeaMeT.

ITonroroBka k wurpe. Bocmurarens 1O Hadana Urpel OpsyeT KakoW-HUOYIb HpeaMeT
(xapanpari, mepo) Ha BULy. Mrparomiue cTosT B IEpeHre TN KOJIOHE 110 OJHOMY.

Onucanne wurpsl. Ilo curnamy BocnuTaTeNs WIpAOLIUE JBUTalOTCA B KOJOHHE IIO
OJIHOMY BOKpYI 3ajla, M KaXJblii CTapaeTcsi MepBbIM 3aMETUTh CIPSATAHHBIA MpeaMeET.
Urpatomuii, yBUIEBIIMHA MpeaIMeT MEPBbIM, CTABUT PYKH Ha MOSIC U MPOJOJDKAET X0AbOy, He
MOKa3bIBasl IPYTUM, Tie HaXOIUTCS CIpPSTaHHBIA mpenmer. Bocnurarenb, 4ToObl yOeIUuThCS B
TOM, YTO UI'POK JEHCTBUTEIBHO HALIEN MIPEAMET, MOKET K HEMY MOJAONTH U TUXOHBKO CIIPOCHTb.
Urpa 3akaHumBaeTcs, KOrJa Bce WM OO0JIbIlasi YacTh UIPAIOIINX HALUIN MPEaAMET.



[TPABWJIA UI'PBI.

1. Urpatomuii, 3aMeTHUB CIPATAHHBIN MTPEIMET, HE IOJKEH OCTAHABIUBATHCS, 3aMEJIATh
JBMKEHUE, KacaTbCsd WM KaKUM-JTHOO JPYrHMM CIOCOOOM YKa3bIBaTh APYIMM HIPOKaM MECTO
HAaXOKJICHUs CIIPATAHHOIO IIPEAMETA.



